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Istituto Tecnico Commerciale Statale

“Antonio Pacinotti”

Via Benedetto Croce, 34 –  Pisa
(050-23520 fax:050-40848
www.itcpacinotti.pisa.it

pitd01000g@istruzione.it
NOTE INFORMATIVE PER I GENITORI DEGLI ALUNNI CHE PARTECIPANO AL CORSO DI SCI ALPINO

	LOCALITA’
	APRICA-HOTEL BOZZI/HOTEL URRI situato davanti alle piste

	ACCOMPAGNATORI
	docenti di Educazione Fisica Proff. Pisanu-Galoppini-Bessi

	PERIODO
	dal pomeriggio del martedì 13 marzo (partenza stimata alle 13.30 circa presso Pubblica Assistenza Via Bargagna) alla serata del giorno sabato 17. Partenza stimata ore 14.00 dopo l’ultima lezione di sci.

	COSTO TOTALE 
	€ 298,00 + il costo del noleggio dell’attrezzatura, comprendente:

· Viaggio A/R

· Pensione completa

· 4 giorni di skipass (serve la fototessera)

· 17 h di scuola di sci

	ADESIONE E ACCONTO
	Entro e non oltre il 15 dicembre: a mezzo ricevuta sul c.c.p. n.12811568 intestato a I.T.C. A.PACINOTTI di € 100,00 da consegnare in Segreteria Didattica, o al Prof. Fregosi Alessandro, unitamente all’autorizzazione firmata.


La disponibilità alberghiera è per 45 persone; gli alunni che prenotano l’adesione oltre il 45° posto saranno collocati in una lista di attesa. Viceversa se non sarà raggiunto il numero di almeno 40 unità il Corso non verrà effettuato.

La permanenza nella località sciistica sarà organizzata come un campus sportivo con degli orari e delle regole ben precise da rispettare.

PROGRAMMA DI MASSIMA

	Martedì 16 marzo 2012
	Partenza con pullmann, arrivo ad Aprica in serata, ritiro attrezzatura al noleggio cena e pernottamento

	Mercoledì e Giovedì e Venerdì
	Ore         8.00 sveglia

Ore         8.30 colazione

Dalle      9.00 alle 12.00 Scuola di sci con i Maestri F.I.S.I (3h)

Ore        12.30 pranzo

Dalle     13.30 alle 15.30 Scuola di sci con i Maestri F.I.S.I

Ore        17.00 rientro in camera

Ore        20.00 cena

	Sabato
	Come i giorni precedenti e partenza nelle prime ore del pomeriggio


Gli alunni saranno divisi in 3 gruppi :

· PRINCIPIANTI
chi non ha mai sciato

· INTERMEDI

chi ha sciato poche volte

· ESPERTI

chi è padrone della tecnica

Tutti gli alunni dovranno sciare con il casco e non potranno sciare in maniera autonoma ma sempre in gruppo e possibilmente con gli insegnanti accompagnatori. Chi aderisce al corso dovrà trovarsi in condizioni di buona salute e si sconsiglia la partecipazione a tutti coloro i quali recentemente abbiano subito infortuni per non pregiudicare la guarigione.

Gli alunni per nessuna ragione potranno evitare gli impegni sportivi per rimanere in camera a meno che non ci siano palesi malesseri fisici diagnosticati da un medico.

Per qualsiasi altro tipo di informazione contattare la Prof. Pisanu e successivamente le news del sito della scuola.

